petfood with passion

Lato. Stonce. Upat!

Bezpieczenstwo czworonoga
w upalne dni.

www.josera.pl



Ciepfto...
goraco...
lato!

Dla wielu z nas lato jest najpiekniejsza pora
roku. Dni robig sie dtuzsze, zaktadamy Izejsze
ubrania, a kwitngcy ogréd staje sie centrum
naszego zycia. Dla wielu pséw lato jednak nie jest
az tak fascynujgce. W rzeczywistosci nasi wrazliwi
na wysokie temperatury czworonozni towarzysze,
ciezko znoszg gorgce dni. Kilka podstawowych
zasad i wskazowek pozwoli Ci, a zwtaszcza
Twojemu psu przyjemnie spedzi¢ czas w okresie
letnim.




Przydatne wskazowki na okres letni dla
wiascicieli psow.
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1. Ryzyko przegrzania

W przypadku, gdy stonce swieci z petng moca,
a wartosc¢ na termometrze wzrasta, moze to by¢
niebezpieczne dla psa. W takich sytuacjach pies
moze ulec przegrzaniu.

Wzrost temperatury ciata Twojego czworonoznego
przyjaciela powyzej 40°C stanowi duze zagrozenie
dla jego zdrowia. W przeciwienstwie do ludzi,
psom znacznie trudnigj jest zrownowazy¢ wzrost
temperatury. Ciato cztowieka moze sie ochtodzic¢
dzieki chtodzgcemu dziataniu potu. Nasi przyja-
ciele na czterech tapach w gtéwnej mierze moga
uzyskac ulge wytgcznie poprzez dyszenie. Ma to







3. Pierwsza pomoc przy
przegrzaniv

Przy pierwszych oznakach przegrzania szcze-
golnie wazne jest szybkie dziatanie, ktore ma
na celu ustabilizowanie krgzenia krwi i obnizenia
temperatury ciata psa.

o Przenies$ swojego psa w chtodne
| zacienione miegjsce.

« Skontaktuj sie z zaufanym weterynarzem.

« Owin psa w chtodny, wilgotny koc lub
spryskaj go letnig woda. W zadnym razie
nie uzywaj do tego celu lodowatej wody,




poniewaz mozesz doprowadzi¢ do
przechtodzenia organizmu. Zacznij
schtadzanie psa od konczyn. Regularnie
sprawdzaj temperature ciata swojego psa.

« Podaj psu letnig wode do picia. Rowniez
w tym przypadku nalezy unikac¢ zbyt zimnej
wody, poniewaz moze to jeszcze bardziej
zaburzyc¢ krgzenie krwi i trawienie psa.

UWAGA! Jesli Twoj pies jest juz nieprzytomny lub
wykazuje powazne oznaki udaru cieplnego, jak
najszybciej zabierz go do weterynarza. Potoz
psa w stabilnej pozycji bocznej i wyciagnij jego
gtowe w celu udroznienia drog oddechowych, co
utatwi Twojemu czworonoznemu przyjacielowi
oddychanie, po czym przykryj go chtodnym,
wilgotnym materiatem, aby go ochtodzid.




4. Porady i wskazowki na lato

Zastosowanie kilku praktycznych porad i wskazo-
wek pozwoli rowniez Twojemu psu w petni cieszy¢
sie latem i zachowac zimnag krew. Nic juz nie stoi
na przeszkodzie, aby zapewni¢ swojemu psu
wspaniaty czas w lecie!

» Zacienione miejsce

Upewnij sie, ze Twqj pies nie jest zbyt dtugo

ani zbyt czesto wystawiany na bezposrednie
dziatanie swiatta stonecznego. Jesli na przyktad
jestes w parku, znakomitym rozwigzaniem na
spedzenie relaksujgcych chwil jest miejsce pod
drzewem. Rowniez dobrym rozwigzaniem

w okresie letnim jest spacer po lesie w cieniu
koron drzew.




» Woda, woda i jeszcze raz woda

Zapewnij swojemu psu staty dostep do
swiezej wody do picia. Nie tylko lu-

dzi obowigzuje nastepujgca zasada: pij, pij

| jeszcze raz pij. Nasi czworonozni przyjacie-
le rwniez potrzebujg wystarczajacej ilosci
ptynéw — zwtaszcza w gorgce dni. Mata
miseczka i butelka z wodg powinny w lecie
znalez¢ sie w kazdej torebce/plecaku.

W zaleznosci od wielkosci i masy psa, dzien-
ne zapotrzebowanie na wode wynosi od 40
do 100 ml na kilogram masy ciata. Zalezy
to jednak réwniez od pewnych czynnikow
zewnetrznych, takich jak poziom aktywnosci
czworonoga i temperatura zewnetrzna.




Przyktadowo, Twdj ulubieniec moze
potrzebowac przy temperaturze
przekraczajgcej 20°C nawet 1560 ml wody na
kilogram masy ciata.

Twoj pies z pewnoscig bedzie zachwycony,
jesli udostepnisz mu maty brodzik lub zrédto
wody, w ktorym bedzie mogt sie pluskac

I odswiezy¢. Rowniez wizyta na psich plazach
nad morzem lub jeziorem moze zapewni¢ mite
ochtodzenie.




» Strzyzenie? Nie zawsze dobry wybor!

Zbyt gruba siersc zimg ogrzewa, ale latem
moze stac sie dla psa utrapieniem. Nie zawsze
jednak, uzycie maszynki do strzyzenia jest do-
brym rozwigzaniem. Zalezy to od konkretnego
przypadku i rasy psa.

W przypadku niektorych psow strzyzenie
zaburza funkcje ochronna siersci, co moze
doprowadzi¢ do oparzenia stonecznego.

W innych przypadkach mozesz jednak zrobi¢
swojemu psu przystuge, uwalniajac go od
zbednych wtosow/siersci.




W podjeciu decyzji dotyczacej tego, czy strzyc,
czy tez tego nie robi¢, pomoze Ci nastepujaca
zasada:

Czy siers¢ Twojego psa nieustannie odras-
ta, czy tez Twoj pies nie zmienia siersci?
Wowczas strzyzenie na lato jest sensownym
rozwigzaniem. Dotyczy to w gtéwnej mie-
rze foksterierow szorstkowtosych, psow

o kreconej siersci, np. pudli, ale takze
hiszpanskich psow dowodnych i psow rasy
yorkshire terrier.

W przypadku ras psow, ktorych siersc sktada
sie z dwoch warstw

— wierzchniej i spodnigj — strzyzenie czesto
nie sprzyja. Zwieksza sie ryzyko przegrzania
lub przechtodzenia. Dotyczy to m.in. takich
ras, jak golden retriever, labrador i owczarek
niemiecki. Regularne szczotkowanie tego typu
psa moze utatwic¢ usuniecie spodniej warstwy
siersci.




» Spacery w godzinach porannych i
wieczornych

W gorgcym okresie letnim nie powinno sie
rezygnowac z wyprowadzania czworonoga
na przyjemne spacery. W upalne dni zaleca
sie wychodzi¢ z psem zwtaszcza rano lub
wieczorem.

W tych okresach dnia jest stosunkowo
chtodno, zwtaszcza w przypadku spaceru
po parku lub lesie.

Jesli zauwazysz jednak, ze nawet nizsze
temperatury sg zbyt meczace dla Twojego
psa, najlepiej zakoncz spacer. Nie ma sensu
niepotrzebnie go przecigzac.




» Jazda samochodem i postdj

Jazda samochodem i postoj w gorace, letnie
dni réwniez stanowi duze zagrozenie dla psa.
W ciagu zaledwie kilku minut samochod moze
zamienic¢ sie w piekarnik. Jesli odbycie z psem
dtugiej podrézy samochodem nie jest abso-
lutnie konieczne, nalezy zrezygnowac z jazdy
w bardzo upalne dni. Jesli jednak bedzie to
konieczne, wowczas przestrzegaj ponizszych
wskazowek:

« Nie zostawiaj psa samego w samochodzie!

 Parkuj w cieniu, aby zapobiec nagrzaniu sie
wnetrza samochodu, albo zakryj samochdd
kocem termicznym.




« Nalezy unikac¢ duzych réznic wartosci tem-
peratury pomiedzy temperaturg panujgca
wewnatrz samochodu a tg na zewnatrz.
Nawet samochdd mocno ochtodzony przez
uktad klimatyzacji moze w znacznym sto-
pniu obcigzac psa. Z tego wzgledu nalezy
ochtadzac¢ wnetrze samochodu powoli i w
niezbyt duzym stopniu.

» Zapewnij psu mozliwos¢ ochtodzenia sie w
upale przy pomocy wilgotnego i chtodnego
koca.




5. Letnie smakotyki

Lody? Rowniez dla psow!

Czy jest cos bardziej orzezwiajgcego w gorgcy
dzien od jedzenia pysznych lodow?

Nasi czworonozni przyjaciele rowniez moga
cieszyc¢ sie tym smakotykiem — cho¢ przepis
jest inny, efekt ochtodzenia jest taki sam!

»Lody dla smakoszy”
« 3tyzki stotowe ziarnistego sera biatego
o 1 tyzeczka oleju kokosowego
o 2 tyzki stotowe kietbasy z watrébki / kietbasy
z watrobki dla psow







Wskazowki dotyczace karmienia:

 Lody nalezy podawac psu pod nadzorem, z
umiarem i nie czescigj niz raz w tygodniu.
Wowczas lody pozostang dla psa czyms
bardzo wyjgtkowym!

o Pilnuj, aby pies nie potykat zbyt duzych
kawatkow lodow, a jedynie je lizat. Do tego
celu bardzo dobrze nadajg sie specjalne
napetniane zabawki dla pséw, z ktorych pies
nie moze odgryzac kawatkow lodow, lecz je
powoli lizac.

« Obserwuj, czy na Twojego psa lody nie
wywierajg negatywnego wptywu i przestan
mu je podawag, gdy tylko dostanie biegunki.

» Zachowaj ostroznosc¢ przy podawaniu lodow,
jezeli Twoj pies ma bardzo wrazliwy zotgdek.




